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Perinatal foraldrasvikt

Handlaggning inom modrahalsovard,
forlossning/BB, barnkliniken, barnhalsovarden och
Socialtjansten i Region Vasternorrland

Beslutad av Léansledningen for HédlSam den 14 februari 2025 och géller tills vidare.




1. Orosanmalan

Du som arbetar i verksamheter som berdr barn och ungdom, till exempel inom skola, hélso-
och sjukvard och inom socialtjanst, har anmélningsskyldighet enligt 14 kap 1 § SoL.

1.2 Socialtjansten

Nér anmélan kommer in gor Socialtjdnsten en skyddsbedomning, skall géras inom 24 timmar,
for att se om barnet dr i behov av omedelbart skydd eller inte enligt lagen med sérskilda
bestimmelser om vérd av unga (LVU).

Om skyddsbehovet inte bedoms som akut kan Socialtjdnsten, utifrdn vad som framkommit i
anmélan, antingen vilja att omgéende inleda en utredning eller paborja en
forhandsbeddmning. En forhandsbeddmning ska vara genomford inom fjorton arbetsdagar
och ligger till grund for beslut om en utredning ska inledas eller inte. Barnets vardnadshavare
och barnet blir som regel kontaktade i samband med férhandsbedomningen. Om/nir en
utredning inleds har Socialtjénsten skyldighet att informera vardnadshavare, undantag kan
goras om det till exempel rader forundersokningssekretess.

1.2 Aterkoppling till anmalaren

Socialtjansten informerar anmélaren om att en utredning har inletts, inte har inletts eller redan
pagar via den mailadress som angivits pa anmédlan. Diarienummer anvinds 1 stéllet for
personnummer.

Mojligheterna dr begransade ndr det giller att informera anmélaren om vad som sker 1 det
enskilda fallet. Handlaggaren péd Socialtjansten kan alltid ge generell information om hur de
arbetar.

Om ett drende 14ggs ned kan Socialtjénsten se detta i ett senare skede om/nir det kommer in
fler anmélningar.

2. Médrahalsovarden

I samband med inskrivning inom mddrahélsovarden (MHV) tas anamnes géllande psykisk
ohélsa, missbruk, social situation och vid behov befintligt stod. Om det framkommer behov
eller misstdnkt behov av stod kontaktas Socialtjdnstens familjeenhet inom respektive kommun
alternativt samordnar barnmorskan en SIP med ldmpliga deltagare. Om den gravida eller paret
motséger sig kontakt med Socialtjédnsten ska en orosanmailan upprittas. I anmélan beskrivs
tydligt varfor det finns en oro for det véntade barnet. Paret skall informeras.

Stod fran Socialtjansten kan vara aktuellt om endera fordldern har:

e Psykisk ohélsa som kan péaverka fordldraférmagan.

e Tidigare eller pdgdende drog- eller alkoholmissbruk.

e Forekomst av vald eller allvarlig konflikt 1 familjen.

¢ Funktionsnedséttning som kan péverka fordldraférmagan.

e Blivande fordldrar med svagt socialt stod, utsatta for omsorgssvikt under egen
uppvaxt.



e Tidigare omhindertaget barn.
Orosanmaélan skrivs exempelvis nér ett eller flera av nedanstdende kriterier uppfylls:

e Psykisk ohélsa som sannolikt paverkar fordldraformégan.

e Pagdende drog- eller alkoholmissbruk.

e Forekomst av vald eller allvarlig konflikt 1 familjen.

e Begavningshandikapp som sannolikt paverkar fordldraformégan.

e Fordldrar med tidigare omhéndertaget barn utan uppenbar fordandring i
fordldraférmagan.

Kontakt med Socialtjdnsten, orosanmélan samt eventuell planering dokumenteras 1 Obstetrix
MVH 3 samt i omvardnadsmeddelandet till férlossningen. Med den gravidas tilldtelse skrivs
detta dven i vardkedjemeddelandet till BHV. Onskvirt ir att barnmorskan pé
modrahilsovarden uppréttar en kontakt mellan fordldrarna och BHV i slutet av graviditeten.
Utdver kontakt med Socialtjdanstens familjeenhet erbjuds de blivande fordldrarna vid behov
insatser fran psykiatrin, beroendeenheten, FBHV-psykolog eller andra lampliga instanser.

3. Specialistmodravard/forlossning/BB

Socialtjansten kontaktas vid oro for fordldrars formaga att ta hand om sitt barn, se punkter
ovan. Detta skall ske oavsett om tidigare orosanmailningar gjorts.

I kontakt med Socialtjédnsten bor en tydlig bild av familjens situation férmedlas (se bilaga 1).
For att underlédtta kommunikationen och minska informationsbortfall bor kontinuitet géllande
ansvarig personal pd avdelningen prioriteras. P4 kontorstid kan enhetschefer med fordel vara
behjalpliga i kontakten med handlidggare pa Socialtjdnsten. Vid alla planerade
omhéndertaganden ska kontaktuppgifter till aktuell Socialtjanst vara formedlat till
slutenvarden. I de fall telefonnummer saknas nyttjas jourtelefonnummer alternativt 112 vid
akut fara.

Att fraga fordldrar och inhdmta samtycke till informationsdverforing mellan vérd- och/eller
samhillsinstanser bor ske per rutin. Sdger fordldrar nej till samtycke kan Socialtjansten dnda
inhdmta information i samband med utredning enligt 11 kap 2 § SoL.

Om barnet behover laggas in pd neonatalavdelning ska Socialtjdnsten informeras.
Barnklinikens personal ska fé relevant information bdde om barnets medicinska tillstdnd och
om social situation.

4. Barnkliniken

Behdver barnet neonatalvard dr det angelédget att all relevant information géllande aktuell
planering overfors. Viktigt att komma ihag aktuella kontaktpersoner och kontaktvigar bade
under och utanfor kontorstid. Detaljer kring vem som é&r formell vardnadshavare ar
nodvindiga, inklusive uppgifter om eventuella besoksforbud, samt planering som ticker de
séllsynta fall dar fordldrarna uttrycker att de &mnar ldmna avdelningen med barnet, trots
fortsatt vardbehov.



Vid behov tar socialsekreterare ansvar for att se till att det finns personal frdn
Socialtjansten/polis eller vakt om det bedoms att fordldrarna inte kan ldmnas ensamma med
barnet. Avdelningspersonalen har varken resurser eller befogenhet for detta.

5. Kontaktvagar

e Vid oro for social svikt och beslut om tidig uppf6ljning av BVC sker kontakt via FV2
samt mejl till respektive mottagnings funktionsbrevlada. Telefonkontakt kan med
fordel tas med aktuell BVC for tydlig information géllande orsak till tidigt hembesok.

e Behovs rad eller insatser fran socialtjansten kontaktas kommunen. Aktuella
telefonnummer finns p4 kommunernas hemsida. Skriv “orosanmélan” i sdkfaltet, for
att komma till ritt avsnitt direkt. Du kan &ven ringa via vixeln dagtid vardagar.

e Vid akut orosanmailan ska alltid socialtjanstens mottagningsgrupp (alt. socialtjanstens
reception) kontaktas i respektive kommun under dagtid.

e Vid akut fara for barnet och inget journummer finns dokumenterat ring 112 och begéra
social beredskap/socialjour - var tydlig med att det handlar om ett barn som far illa.

6. Omedelbart omhandertagande

Om socialtjdnsten bedomt att ett omedelbart omhédndertagande maste goras direkt pa
BB/forlossning sa har dven andra alternativ dvervagts.

6.1 Dokumentation
Socialtjinsten ansvarar for att drendet dokumenteras.

6.2 Infor planerat omedelbart omhandertagande

Under kontorstid sker planeringen infor ett omedelbart omhindertagande via socialtjdnsten
och berdrd enhetschef inom slutenvirden. Enhetschef vidarebefordrar informationen till
berdrd personal. Utanfor kontorstid sker kommunikationen direkt mellan socialtjdnst och
berdrd personal pd avdelningen.

Socialtjansten och slutenvard planerar och samverkar kring:

e Tid och plats for omhéndertagandet.

e Kontaktvigar till Socialtjansten.

e Viktiga telefonnummer att kinna till.

e Ar forildrarna medvetna om omhindertagandet?

¢ Finns behov av handrickning fran polis vid omhéndertagandet?

Ansvarsfordelning:

e Om barnet har fortsatt inneliggande vardbehov och en hotbild mot barnet foreligger,
tillfaller eventuell kostnad for viktare socialtjansten



*

Fordldrarna ska erbjudas stdd fran kurator hos regionen vid ett omedelbart
omhédndertagande. Enhetschef och socialsekreterare kommer 6verens om vem som
kontaktar kurator.

Om det finns en etablerad sjukvéardskontakt for fordldrarna/fordldern som ér en trygg
person kan denna kontakt ge det omedelbara stodet. Socialsekreteraren ansvarar da for
att ta kontakt och formedla till enhetschef pa BB/forlossningen att stéd &r ordnat.

6.3 Under pagaende omhandertagande

Socialtjansten tar ansvar for att se till att det finns personal fran socialtjénsten eller
vakt som sitter med fordldrarna om det bedoms att fordldrarna inte kan ldmnas
ensamma. Socialtjansten kan inte rikna med att vardpersonal har utrymme for detta.
Finns familjehemsforildrar ndrvarande samlas ansvarig virdgivare tillsammans med
dem och socialsekreteraren for att ge information infér hemgang. Motet sker 1 ett
annat rum 1 anslutning till vdrdavdelningen.

Socialsekreterare &r ansvarig for att se till att familjehemsfordldrarna har utrustning till
barnet sasom, kldder, mat, blojor etc.

Socialsekreterare ansvarar for information till BB/f6rlossning om vilket BVC som
barnet ska tillhora vid utskrivning.

Vid eventuellt byte av BVC ansvarar socialsekreterare att berorda informeras.

6.4 Efter genomfort omhandertagande

Om bédde mor och barn har fortsatt vardbehov efter omhéindertagandet behover varden
ske pd olika avdelningar.

Har forildrarna till det omhéndertagna barnet/barnen behov av fortsatt krisstod
remitterar kurator till fortsatt kontakt inom hélso- och sjukvard. Socialtjénsten stéller
dven fragan till fordldrarna i de fortsatta kontakterna och remitterar till hilso- och
sjukvard om behov finns.

Enhetschefer erbjuder stdd till berdrd personal.

Finns det behov av samverkan/aterkoppling kontaktar enhetscheferna varandra for
detta.

7. Barnhalsovarden

Barnhilsovardens roll och ansvar vad géller barn som far illa beskrivs i Rikshandboken for

barnhélsovard.


https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/barnhalsovardens-roll-och-ansvar/
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/barnhalsovardens-roll-och-ansvar/

8. Relaterad information
Tidigt Stod Sundsvall

Barn som far illa - RVN Intranét

Diarienummer - RVN Intranét

Barnhélsovéardens roll och ansvar for barn som far illa - Rikshandboken i barnhéilsovard
(rikshandboken-bhv.se)

Anmala oro for barn — Stod for anmélningsskyldiga och andra anmalare (socialstyrelsen.se)

Anmdlan till socialtjdnsten vid kinnedom eller misstanke om att ett barn far illa -

Socialstyrelsen



https://lvn.sharepoint.com/:w:/r/sites/arbetsgrupp.perinatalforaldrasvikt/Shared%20Documents/General/Tidigt%20st%C3%B6d%20Sundsvall.docx?d=wbec5c031ebf942fbbe682d86ebfe6338&csf=1&web=1&e=TC71JY
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/primarvard/barnhalsovard/barn-som-far-illa/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/service-och-stod-i-arbetet/dokument-och-arendehantering/registrera-och-diariefora-handlingar/diarienummer/
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/barnhalsovardens-roll-och-ansvar/
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/barnhalsovardens-roll-och-ansvar/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-5-7884.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/

Bilaga 1. Kommunikationsstod vid kontakt med
Socialtjansten

Yrkesverksamma som arbetar med barn och unga ar skyldiga enligt 14 kap 1 § SoL att gora
en orosanmélan om de 1 sitt arbete misstinker att ett barn far illa eller har oro for barnets
situation. Foréldrar kan visa omsorg men behdva stod 1 sitt fordldraskap. Om man ér osdker pa
huruvida en orosanmélan ska goras kan situationen forst diskuteras med socialtjdnsten per
telefon.

For att underlétta arbetsgdngen och eventuella beslut kan ett samtalsstdd vara behovligt och
anvéndas 1 kontakten med socialtjdnsten nir vardpersonalen upplever fordldrasvikt.

Kommunikationen kan med fordel ske med hjélp av rapportmallen SBAR med f6ljande
samtalspunkter:

S (situation)
Kort sammanfattning om:

e hur forlossningen gick
e hur mor och barn mér 1 efterférloppet

B (bakgrund)
Samla in info angaende:

e antal barn

e Dbarnafaderns medverkan

e Dboendesituation med barn fran tidigare forhillande
socialt ndtverk

A (aktuellt)
Observation pa avdelningen avseende foljande:

e hur barnet tas om hand, skotsel osv
e hur anknytningen verkar vara
e fOrdldrars forméga att ta till sig information, framfor allt moderns

R (rekommendation)
Vérdpersonalens bedomning géllande:

sjdlvstiandighet

fordldrars formaga eller icke-formaga
behov av stod

planering frdin MHV
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