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1. Bakgrund

Ratten till basta mojliga fysiska och psykiska hélsa ar en av de grundlaggande
rattigheterna i FN:s konvention om barnets réttigheter.

Under senare ar har det framkommit i forskning och uppfoljningar av
hélsoproblem av saval fysisk som psykisk karaktar ar 6verrepresenterade hos
barn som placeras i familjehem och i hem for vard eller boende (HVB).
Brister i barnets vaccinationsskydd och tandhdlsa har sérskilt
uppmarksammats.

Bade halso- och sjukvarden har ett langtgaende ansvar for att alla barn ska fa
sina behov av hélso- och sjukvard tillgodosedda.

Landstinget i Vésternorrland och lanets kommuner tecknade den 2017-09-08
(galler fran och med 15 april 2017) en éverenskommelse om hélso- och
tandvardsundersokning for barn och unga som med stod av Socialtjanstlagen
och lagen om sérskilda bestammelser om vard av unga (LVU)* som placeras
utanfor det egna hemmet.

Dérefter har Socialstyrelsen under 2020 kommit med reviderade forskrifter
och allméanna rad (HSLF-FS 2019:19) om halsoundersokningar av barn och
unga som vistas utanfor det egna hemmet m.m. (HSLF-FS 2019:19).2

Det framgar att det ar socialnamndens ansvar enligt SoL (2001:453) att
initiera halsoundersdkningen och att det ar regionens skyldighet att erbjuda
halsoundersokningen enligt lagen (2017:209) om hélsoundersdkning av barn
och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

2. Syfte och omfattning

Kommunerna ska inga en 6verenskommelse med Region Véasternorrland om
ett samarbete i fraga om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet
(5kap 1d 8§ SoL) Lag (2017:210). Motsvarande bestammelse infordes
samtidigt i Halso- och sjukvardslagen (16 kap. 3 § 3p HSL).

Syftet med denna dverenskommelse &r att placerade barn och unga mellan 0—
20 ar far vard/tandvard i enlighet med lagstiftarens intentioner.

Overenskommelsen tydliggor roller och ansvar mellan berérda huvudman
gallande placerade barn och ungas rétt till halsoundersokningar utifran
socialtjanstlagen (2001:453), SoL, lakarundersokning enligt Lag (1990:52)
om sarskilda bestammelser om vard av unga, LVU och Socialstyrelsens
foreskrifter och allméanna rad (HSLF-FS 2019:19) om héalsoundersokningar av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

! Lansgemensam dverenskommelse och samverkansrutin i Landstinget Vasternorrland och kommunerna i
Vasternorrland 2017
2 Socialstyrelsen, Meddelandeblad Nr 1/2020 Januari 2020 (HSLF-FS 2019:19)
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Socialstyrelsen har &ven ett meddelandeblad med fortydligande kring
innebdrden av dessa foreskrifter och allmanna rad (Socialstyrelsens
meddelandeblad Nr 1/2020, januari 2020).

Innehallet i 6verenskommelsen grundar sig pa den tidigare
Overenskommelsen och gallande lag, Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad.

2.1. Malgrupp
Denna lansgemensamma 6verenskommelse och samverkansrutin avser halso-
och tandvardsundersokning for barn och unga t.o.m. 20 ar nar:

1. Barn och unga som placeras i familjehem, i HVB eller i sérskilda
ungdomshem eller pa annat satt vardas utanfér det egna hemmet enligt
SOL eller LVU.

2. Barn och unga utreds inom socialtjansten och det finns oro kring
barnets halsostatus efter konsultation med halsocentral, elevhélsan,
tandhalsa eller pagaende vardkontakter.

For att socialnamnden ska fa kannedom om barnets eller den unges eventuella
vardbehov ar halsoundersokningen en forutsattning for att kunna planera
varden utifran den. Utifran planen kan behovet av halso- och sjukvard for
barnet eller den unge féljas upp under placeringstiden.

2.2. Samtycke

Samtycke fran vardnadshavare och barn fran 15 ar kravs i de fall det géller
placering av barn utifrdn SoL. Om placeringen sker med stod av LVU kravs
inget samtycke. Samtycke for att hamta in eller [damna ut journaler behovs
inte om det gors i samband med att utredning pagar om ett barns behov av
skydd eller stod. | 6vrigt kravs samtycke. Samrad och planering med
vardnadshavare bor alltid goras i mojligaste man vid alla undersokningar.

3. Overenskommelsens parter
Overenskommelsens parter ar:

* Region Vasternorrland

* Kramfors kommun

+ Solleftea kommun

* Hé&rnésands kommun

+  Ornskoldsviks kommun

«  Timra kommun

* Sundsvalls kommun

«  Ange kommun
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3.1. Beslut om 6verenskommelsen

Denna dverenskommelse har godkénts, undertecknats och utvecklats mellan
parterna. Parterna ansvarar for att 6verenskommelsen tillampas i respektive
organisation. Overenskommelsen innebar att:

 Socialtjansten bestaller lakar- och halsoundersokning fran Region
Vasternorrland. Bedomning sker pa vardcentralerna.

 Socialtjansten bestaller tandhalsoundersokning inom Folktandvarden.

3.2. Lokalarutiner eller motsvarande

Respektive avtalspart ansvarar for att ta fram och tillampa rutiner som
innefattar det egna atagandet.

4. Allmant

Socialnamnden ska, om det inte ar obehdvligt, underratta Region
Vasternorrland om att ett barn eller en ung person i aldern 0-20 ar, i
anslutning till att vard utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sadan
halsounderstkning som avses i lagen (2017:209) om hélsoundersokning av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet, Lag (2017:210), (11kap
3a§SolL).

En lakarundersokning enligt LVU syftar till att identifiera sjukdom, skada
eller funktionsnedséattning som kan ha betydelse for bedémningen av vard
med stod av LVVU. Det framgar inte av lag eller foreskrifter hur omfattande en
lakarundersokning enligt LU ska vara utan far bedémas utifran det enskilda
arendet. Observera att lakarundersokningarna vanligtvis inte ar lika
heltdckande som halsoundersokningen enligt LVU. Eftersom det ofta har
gjorts ett omedelbart omhéndertagande rader tidsbrist vid dessa
undersokningar. Berdrda barn och unga har darfoér dven ett behov av en
halsoundersokning i anslutning till en placering (prop.2016/17:59s.35, HSLF-
FS 2019:19). Néar halso- och sjukvard inklusive tandvard ges till barn ska
barnets basta sarskilt beaktas enligt HSL (5 kap 6 §) och Tandvardslagen (§
3), (TvL).

| Socialstyrelsen foreskrifter och allménna rad, om halsoundersékningar av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet (HSFL-FS 2019:19),
anges vad en halsoundersokning ska innehalla. Foreskrifterna galler for alla
vardgivare som utfor denna typ av halsoundersokningar.

Hélsoundersdkningen ska ge underlag for:

1. En medicinsk bedémning av behovet av hélso-och sjukvard samt tandvard
hos ett barn eller en ung person som vardas utanfor det egna hemmet.

2. Hur socialnamnden ska verka for att barnet eller den unga ska fa sitt
behov av halso-och sjukvard och tandvard tillgodosett.


https://prop.2016/17:59s.35
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3. Halso- och sjukvarden samt tandvardens fortsatta kontakt med barnet eller
den unga.

Halsoundersokningen ska omfatta omradena psykisk, fysisk och oral hélsa.
Genom halsoundersokningen ska aven tecken pa forekomsten av fysisk,
psykisk eller intellektuell funktionsnedsattning uppmarksammas.

5. Ansvar och roller

5.1. Socialtjanstens ansvar och roll

5.1.1. Ldkarundersdkning i samband med omedelbart
omhéandertagande enligt LVU

| ett drende enligt denna lag far socialnamnden besluta om lakarundersokning
av den unga. Om undersokningen inte lampligen kan genomforas i den unges
hem, far namnden bestdmma nagon annan plats for den. | ett mal enligt denna
lag har ratten samma befogenhet (328 LVU). L&karundersokning skall, om
den inte av sarskilda skal &r obehdvlig, ske innan ndmnden gor ansdkan enligt
48 LVU.

5.1.2. Socialtjanstens ansvar och roll gentemot halso- och sjukvard

 Vid vard enligt LVU kan lakarundersokningen bestallas och genomféras
utan inhdmtning av samtycke.

* Vid behov kan ansvarig socialsekreterare bestélla telefontid for
radgivning hos undersokande lékare.

» Sékerstélla nérvaro av personal och/eller uppdragstagare dér barnet den
unga ar placerad, vardnadshavare, foralder eller annan person som kanner
barnet vl infor besoket.

« Bestallning/information av lakarundersokningen samt utlatande for
lakarundersokning, skickas eller tas med vid lakarbesoket.

* Vid omedelbart omh&ndertagna kan socialtjansten dven skicka in en
bestallning om halsoundersokning till halso- och sjukvarden.

5.1.3. Halsoundersotkning for barn och unga som placerats med
stod av SoL/LVU

Socialnamnden ska, om det inte &r obehdvligt, underrétta Region
Visternorrland om att ett barn eller en ung person i aldern 0-20 ar, i
anslutning till att vard utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sadan
halsounderstkning som avses i lagen (2017:209) om hélsoundersdkning av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet. Lag (2017:210). (11kap
3a§SoL).

Socialnamnden ska i fraga om de barn som vardas i ett familjehem, jourhem,
annat enskilt hem, stodboende eller hem for vard eller boende, verka for att de
far den hélso- och sjukvard som de behdver (6 kap7 § 3p SoL).
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Né&r Socialndmnden har underréttat Region Vé&sternorrland om att en
halsounderstkning ska erbjudas ar Region Vasternorrland skyldig att, i
enlighet med lagen om hélsoundersékning av barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet, erbjuda barnet eller den unga en sadan
undersokning (prop. 2016/17:59). En hélsoundersdkning ska erbjudas saval
fore som efter placeringen av barnet eller den unga men ska ske i néra
anslutning till att placeringen inleds.

5.1.4 Socialtjanstens ansvar och roll gentemot hélso- och sjukvard

Bestalla tid for halsoundersékning hos aktuell vardcentral-

Socialtjansten kan bestalla tid for halsoundersokning sa val fore som efter
att varden inleds utanfér hemmet.

Delge kunskap om tidigare psykisk eller fysisk ohdlsa finns samt annan
information av betydelse for undersékningen till ansvarig
lakare/sjukskoterska.

Om behov finns bestéller ansvarig socialsekreterare telefontid for
radgivning hos undersokande lakare/sjukskoterska

Sakerstaller narvaro av personal och/eller uppdragstagare dar barnet/den
unga ar placerad, vardnadshavare, foralder eller annan person som kanner
barnet den unga val.

I begdran om halsoundersokning ska Socialtjansten uppge vilken
placeringsform (SoL eller LVU) det géller for det berdrda
barnet/ungdomen.

| begdran om halsoundersokning, kan socialtjansten uppge information
om barnets/ungdomens tidigare ort/orter, skola/skolor samt om de kanner
till vilka tidigare halso- och sjukvardsenheter, exempelvis forlossning,
BVC, BUP o.s.v. som varit i kontakt med barnet/ungdomen.

5.1.5 Socialtjanstens ansvar och roll gentemot tandvarden

Vid behov bestélla tid for tandvardsundersokning.

Sakerstalla narvaro vid besoket av barnet samt foralder/vardnadshavare
eller annan lamplig person samt informera behandlaren om namn och den
vuxnes relation till barnet.

Samverka med tandvarden kring hur barnet ska fa sina behov av tandvard
tillgodosedda under placeringen.

| det fall barnet flyttat, ansvarar socialtjansten for att ny klinik far
ké&nnedom om barnet.
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5.2. Tandvardens ansvar och roll

Malet for tandvarden &r en god tandhélsa och en tandvard pa lika villkor for
hela befolkningen enligt Tandvardslagen (2 § 1985:125). Folktandvarden ska
enligt 78 svara for regelbunden och fullstandig tandvard for personer till och
med det ar da de fyller 23 ar lag (2016:1301).

Omlistning kan ske till vald klinik da Region Vasternorrland tillampar
valfrihetssystem for barn och ungdomstandvard 3-23 ar. Om barnet vid
placeringen redan &r listad kan omlistning ske vid vald klinik med vardavtal.

5.2.1. Tandhalsoundersokning fér barn och unga som placerats med stéd av
SolL/LVU

5.2.2. Tandvardens ansvar och roll gentemot socialtjansten:

e Inhamta samtycke fran vardnadshavare/god man och i vissa fall fran
den unga.

e | det fall samtycke inte behdvs, som vid forfragan om
tandhalsoundersokning vid placering enligt LVU, skall detta framga
av Socialtjanstens bestallning.

e Upplysningar om vilken klinik barnet hor till kan 1dmnas av
Regionens listningskansli.

e Tandvarden ska erbjuda en tid for undersokning inom tva veckor fran
datum for inkommen begaran om undersokning fran socialtjansten.

e Besked om tid for undersokning ska ges omgaende.

e Hamta in uppgifter om barnets eller den ungas orala héalsa om sadana
uppgifter finns, och om det inte finns hinder enligt bestdmmelserna
om sekretess i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) eller
tystnadsplikt i patientsakerhetslagen (2010:659).

e Uppgifter bor om det &r relevant hamtas in av tandvarden fran
tandvardsjournal, barnhalsovardsjournal, och socialndmndens
personakt om barnets eller den ungas orala hélsa.

e Ldamna uppgifter till socialtjansten om barnets tandhéalsa med
medicinsk bedémning om ny undersékning behdvs.

o Skriftligt utlatande sands till socialtjansten sa snart som mojligt och
senast inom tva veckor efter genomford undersokning. Utlatandet ska
vara utforligt och avse saval akuta som langsiktiga tandvardsbehov.
Socialndmnden ska fa ta del av utlatandet, om det inte finns hinder
enligt bestammelserna om sekretess i offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) eller tystnadsplikt i patientséakerhetslagen (2010:659).

e Samverka med socialtjansten for att planera barnets fortsatta tandvard
och hur den planeras att tillgodoses under placeringen.

o Vid eventuell flytt ska samverkan ske med mottagande klinik for att
barnet/den unga ska fa behovlig vard.
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5.3. Halso- och sjukvarden ansvar och roll

Region Vasternorrland ska, utéver vad som féljer av halso- och
sjukvardslagen (2017:30) och tandvardslagen (1985:125), pa initiativ av
socialnamnden erbjuda en halsoundersokning i anslutning till att vard utanfor
det egna hemmet av ett barn eller en ung person i aldern 0-20 ar inleds. 1 §
lag (2017:209) om hélsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor
det egna hemmet).

Omlistning kan ske till vald vardcentral da Region Vasternorrland tillampar
valfrihetssystem for primarvard. Om barnet vid placeringen ar boende inom
lanet och redan listad kan omlistning ske till vald vardcentral.

5.4. lakarundersdkning i samband med omedelbart
omhé&ndertagande enligt LVU

5.4.1. Halso- och sjukvardens ansvar och roll gentemot socialtjansten

 Vid vard enligt LVU kan ldkarundersokningen genomforas utan
inhamtning av samtycke.

 Erbjuda undersokningstid sa snart som majligt, dock innan foérhandling i
forvaltningsratten.

 Utlatande fran halso- och sjukvarden skickas skyndsamt till socialtjéansten
och senast inom en vecka fran att bestallningen inkommit. Utlatandet kan
i vissa fall behtdva férmedlas direkt efter lakarundersékningen.

 Halso- och sjukvarden ska vid forfragan fran socialtjansten erbjuda
telefontid med ansvarig lakare innan ldkarundersokningen.

* Understkande lakare ansvarar att inhdmta elektroniska journaler
inom/utom Region Vésternorrland infor lakarundersokningen.

» Observera att lakarundersékningarna vanligtvis inte ar lika heltdckande
som halsoundersokningen enligt LVU eftersom det ofta har gjorts ett
omedelbart omhandertagande och rader tidsbrist vid dessa
undersokningar. Barn och unga som berdrs av denna 6verenskommelse
har darfor dven ett behov av en halsoundersokning.

5.5. Halsoundersékning i samband med placering enligt SoL/ LVU

5.5.1. Halso- och sjukvardens ansvar och roll gentemot
socialtjansten:

 Inhamtar samtycke fran vardnadshavare/god man och i vissa fall
ungdomen.

» Ansvarar for att hdmta in uppgifter om barnet eller ungdomens psykiska
och fysiska hélsa. Detta ska ske om sadana uppgifter finns och om det inte
hindrar enligt bestimmelser om sekretess i offentlig eller sekretesslagen
(2009:400) eller tystnadsplikten i patientsakerhetslagen (2010:659).
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 Erbjuda undersokningstid inom en manad fran det datum da bestallning
av halsoundersokning inkommit.

+ Halso- och sjukvarden ska vid forfragan fran socialtjansten erbjuda
telefontid med ansvarig lakare/sjukskoterska innan hélsoundersokningen.

« Halsoundersokningen bor anpassas utifran barnets alder och mognad samt
eventuella behov av kommunikationsstod.

 Utover en genomgang av de uppgifter som ska inhamtas ska
halsounderstkningen &ven innefatta de undersokningar och provtagningar
pa barnet eller den unga som behdéver goras samt ett samtal med barnet
eller den unga.

» Om det finns anledning att anta att barnet eller den unge kan ha varit
utsatt for omsorgsbrister, évergrepp eller trauma bor detta beaktas vid
halsoundersokningen.

« Med utgangspunkt i vad som framkommit i halsoundersékningen ska
ansvarig lakare/sjukskoterska gora en bedémning av barnets psykiska och
fysiska halsotillstand samt om det finns tecken pa funktionsnedséattningar.

+ Halsoundersokningen ska dokumenteras i ett utlatande som
socialnamnden ska fa ta del utav i enighet med HSLF-FS 2019:19.

* Det skriftligt utlatande kan vara i from av journalkopia och sands till
socialtjansten sa snart som mojligt och senast inom tva veckor efter datum
for genomford halsoundersokning. Det underlattar om utlatandet utformas
pa ett for lekman entydigt sprak.

 Socialnamnden ska fa ta del av utlatandet, om det inte finns hinder enligt
bestammelserna om sekretess i offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) eller tystnadsplikt i patientsékerhetslagen (2010:659).

5.6. Ersattning

Kommunerna debiteras inga kostnader av Region Vasternorrland for utford
lakar- och halsoundersokning eller for att aterkoppla resultatet av
halsounderstkningen.
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6. Dokumentinformation

Denna 6verenskommelse har tagits fram och bearbetats av en arbetsgrupp

bestdende av

Namn

Organisation

Mats Collin

Socialchef, Harndsands kommun

Gun-Britt Milioris

Vardvalschef, Region Vasternorrland

Anita Wiklander

Samverkanskoordinator,
Kommunfoérbundet Vasternorrland

6.1. Plan for kommunikation och implementering

o Respektive avtalspart ansvarar for kommunikation och
implementering av 6verenskommelsen inom respektive huvudmans

ansvarsomrade.

e WEBB: Overenskommelsen presenteras pd RVN.se
e Uppfdljning och utvardering sker inom ramen for lanssamverkan var
fjarde ar eller vid forandrade nationella riktlinjer.

e (SOFS 2011:9)

e Awvvikelser och tvister hanteras i enlighet med gallande rutiner mellan

parterna.

6.2. Referenser

Dokumentnamn

Plats

Socialtjanstlagen (2001:453)

www.riksdagen.se

Hélso- och sjukvardslagen (2017:30)

www.riksdagen.se

Tandvardslagen (1985:125)

www.riksdagen.se

Lag med sarskilda bestdammelser om
vard av unga (1990:52)

www.riksdagen.se

Tryqg och saker vard for barn och
unga som vardas utanfor det egna
hemmet (prop.2016/17:59)

WWW.regeringen.se

Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rdd om hélsoundersékningar
av barn och unga som vardas utanfor
det egna hemmet HSLF-FS 2019:19

WWW.Ssocialstyrelsen.se

Socialstyrelsens meddelandeblad som
stdd for innebdrden av Socialstyrelsens

foreskrifter och allménna rad om
héalsoundersdkningar av barn och unga
som vardas utanfor det egna hemmet
HSLF-FS 2019:19

WWW.Ssocialstyrelsen.se
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/tandvardslag-1985125_sfs-1985-125
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-199052-med-sarskilda-bestammelser-om-vard_sfs-1990-52
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2016/12/prop.-20161759/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2019-9-6291.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-1-6546.pdf
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