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Region Vasternorrland erbjuder testning avseende klamydiainfektion via 1177 e-
tjanster sedan 2011-05-01. Fran 2015-04-20 ingar dven testning avseende
gonorréinfektion.

Bestdllning av provtagningspaket

En person som fyllt 15 ar och ar folkbokford i Vasternorrland kan via 1177 e-tjanster
bestilla ett provtagningspaket avseende klamydia och gonorré. Nar invanaren loggat
ini 1177 e-tjanster valjs tjansten under rubriken Egen provhantering, vidare Bestdll
provtagning och se svar, Bestdll och registrera och darefter alternativet Klamydia,
gonorré hemtest och villkoren godkanns for tjansten. | bestallningen kan invanaren
uppge annan adress an folkbokforingsadress, provtagningspaketet skickas da till
angiven adress.

Laboratoriemedicin Vasternorrland meddelas via Egen provtagning (EP) att ett drende
inkommit och distribuerar provtagningspaketet till den angivna adressen i
bestallningen.

Provtagningspaketet innehaller:
e provtagningsinstruktion, vaginal-eller urinprovtagning
e provtagningsror med unikt kodnummer
e foradresserat svarskuvert
e information om svarsutldmnande via 1177 e-tjanster
e kondom
e kontaktuppgifter for fragor.

Efter utford provtagning lamnar invanaren provet till en halso- eller vardcentral (HC/
VC), ungdomsmottagning (UM) om ej fyllt 23 ar eller Laboratoriemedicin inom Region
Vasternorrland. Mottagningarna (ej lab Sundsvall) skickar i sin tur provet med den
dagliga transporten till Laboratoriemedicin pa Sundsvalls sjukhus.

Om provet inkommer med post (invanaren har ej uppmarksammat forandrad rutin da
provet tidigare kunde postas av invanaren som ett brev) kasseras provet och invanaren
far foljande meddelande i 1177 e-tjanst, Provet dr inte hallbart for transport via post
och kan ddrfér ej analyseras. Var vinlig gor en ny bestdllning och Idmna in provet till
ndgon av vdrdgivarna listade i instruktionen.

Nar bestallt prov ej skickas ater for analys till Laboratoriemedicin avslutas drendet
manuellt av Laboratoriemedicin efter sex veckor.
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Provsvar till patienten

Efter analys skickar Laboratoriemedicin Vasternorrland svar till patienten i 1177 e-
tjanster. Om patienten angett mobilnummer och/eller e-postadress kommer en
avisering om att patienten kan logga in och lasa sitt provsvar i 1177 e-tjanster.
Provsvaren lagras under obegransad tid och ar sékbara pa personnummer fér personer
som har behorighet till databasen.

Om klamydia eller gonorré inte kan pavisas

Patienten kan lasa svaret ”Ditt prov visade att du inte har klamydia” och ”Ditt prov
visade att du inte har gonorréinfektion” samt information om att soka vard om
symtomen kvarstar eller vid oro. Nagon ytterligare uppfoljning gors inte for att se om
svaret lases av patienten och avslutas darmed i 1177 e-tjanster.

Om klamydia kan pavisas

Patienten kan ldsa svaret ”Ditt prov visade att du har klamydiainfektion”. | svaret finns
forhallningsregler samt uppmaning att snarast kontakta nagon av féljande vardgivare
for att fa behandling.

e ungdomsmottagning (om du inte fyllt 23 ar)

e hud- och STI-mottagningen, Sundsvall sjukhus

e din hélso- eller vardcentral.

Manual fér personal vid handlaggning av patient med pavisad klamydiainfektion, se
behandlingslinje Klamydia.

Om gonorré eller gonorré och klamydia kan pavisas

Om gonorréinfektion pavisas eller gonorré- och klamydiainfektion pavisas kontaktas
personen av hilso-/sjukvardspersonal enl. rutin mellan Laboratoriemedicin och Hud-
och STI mottagningen. Manual for personal vid handldggning av patient med pavisad
gonorréinfektion, se behandlingslinje Gonorré.

Laboratorium

Laboratoriemedicin Vasternorrland ansvarar for:

e kvalitetssakring av provtagningsmaterial och provtagningsinstruktion

e utskick av provtagningspaket till bestallaren

e analys av inskickade prov

e att svara ut provtagningsresultat till patienten via EP

e datafil till ekonomisystem for férdelning av analys och materialkostnad till
listad vardcentral/halsocentral, i det fall provet inte skickas tillbaka till
laboratoriet debiteras endast kostnader for provtagningsmaterialet
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o framtagande av statistik vid ett tillfalle per ar
e |aboratorieanmalan i SmiNet enligt Smittskyddslagen (2004:168)
(Chlamydia pa nétet Laboratoriemedicin anges som remitterande klinik).

Medicinskt ansvarig ldkare (Behandlande ldkare)

Inom e-tjansten finns en medicinskt ansvarig lakare.
Medicinskt ansvarig lakare ansvarar for:

e innehallet i och rutiner for information och radgivning

e forhallningsregler givna vid pavisad klamydia- och/eller gonorréinfektion

e rutiner for dvertagande av behandlingsansvar

e att rutiner finns for paminnelse, klinisk anmélan och anmalan till
smittskyddslakare om patient med pavisad klamydia- och/eller
gonorréinfektion inte kontaktat vardgivare for behandling och/eller medverkan
vid smittsparning.

| 1177 e-tjanster framgar vem som ar medicinskt ansvarig lakare for tjansten.
Medicinskt ansvarig lakare utfardar en behandlingsremiss som finns tillganglig i 1177 e-
tjanster. Bestéllaren har ingen skyldighet att uppstka denne och medicinskt ansvarig
lakare traffar aldrig bestéllaren i verkligheten. Bestéllaren tréffar annan vardgivare
efter pavisad klamydia-/gonorréinfektion i samband med behandling och
smittsparning och den verksamheten 6vertar darmed behandlingsansvaret.

Identitetskontroll

Bestdllarens identitet sakerstalls via 1177 e-tjansters inloggningsrutiner.
Identitetskontroll sker dven nar smittad person uppsoker vardgivare. 1177 e-tjanster
utgor journaldatabas som loggas och rutiner for uppfoljning och arkivering av loggar
finns. Det ar forst nar provet skickas in for analys till laboratoriet som personen
betraktas som patient.

Behorighet till 1177 e-tjanst

Behorighet bestalls via Servicedesk och hanteras av objektspecialist.

Information

Pa 1177.se och i provtagningstjanstens villkorstext finns aktuella medicinska fakta om
klamydia och gonorré. Dessutom finns information om var man kan soka vard samt
skyldigheter vid pavisad klamydia- och/eller gonorréinfektion.
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Fragor och radgivning

Via funktionen ”"Fraga om klamydia och gonorré” i 1177 e-tjanster finns mojlighet for
bestallaren/patienten att stalla fragor, bade medicinska fragor och om
provtagningsforfarandet. Fragorna besvaras inom fem arbetsdagar.

Central smittsparare ansvarar for att svara eller fordela fragan till annan person.
Radgivningsfunktionen aterfinns av bestéllaren/patienten via évriga tjdnster och
rubriken Klamydiatest Viisternorrlands ldn.

Forhallningsregler

Patient med pavisad klamydia-och/eller gonorréinfektion ges férhallningsregler, rad
och erbjudan om behandling skriftligt och detta kommuniceras i 1177 e-tjanster.

Givna forhallningsregler dokumenteras i provtagningstjansten samt i NCS Cross (fore
detta SYSteam Cross) i samband med besdk hos 6vertagande behandlande ldkare enl.
samma rutiner som klinikbunden provtagning. Provtagningsresultat lases via BoS i NCS
Vardportal.

Overtagandet av behandlingsansvaret

Nar patient med pavisad klamydia- och/eller gonorréinfektion uppsoker vardgivare
overtas behandlingsansvaret. Detta 6vertagande kan goras pa tva satt, endera via
inlogg med SITHS-kort i EP eller med en pappersblankett som skickas till centrala
smittsparare.

Rutiner for klamydia finns beskrivet i behandlingslinje Klamydia.
Rutiner for gonorré finns beskrivet i behandlingslinje Gonorré.

Utebliven vardkontakt

Medicinsk ansvarig lakare i 1177 e-tjanst ansvarar for att rutiner finns for handlaggning
av patient med pavisad klamydia- och/eller gonorréinfektion som inte uppsoker
vardgivare.
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Ansvar, drift och forvaltning

Klamydia-/gonorrétest Vasternorrland bemannas av aktorer anstéllda inom Region
Vasternorrland och drivs inom befintlig verksamhet.

e Medicinsk ansvarig ldkare for provtagningstjansten framgar av
behandlingsremissen.

e Enheten for folkhalsa och Smittskydd Vasternorrland ansvarar for bestallning av
kondomer. Fordelningen ar 50% vardera dar den arliga forbrukningen uppgar
till ca. 7500 stycken. Kondomer bestélls av upphandlad leverantoér. Bestallda
kondomer forvaras i lokaler hos smittskydd. Laboratoriemedicin kontaktar
smittskydd nar behov av kondomer finns och leverans till laboratoriemedicin
sker av smittskydd.

e Laboratoriemedicin Vasternorrland ar ansvarig for analys och
provtagningsmaterial.

e Inera AB ansvarar for drift och forvaltning pa nationell niva av tjansten inom
ramen for 1177 e-tjanster.

e Inom Region Vasternorrland ingar provtagningstjansten som en del i
forvaltningsobjektet Invanartjanster.

e Objektspecialisten inom forvaltningsobjektet ar kontaktperson for fragor om
drift och forvaltning pa regionniva av tjansten inom ramen fér 1177 e-tjanster.
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Referensgrupp bestdende av:

e Medicinskt ansvarig for e-tjansten

e Ungdomsmottagning

e Hud- och STI-mottagning

e Smittskydd Vasternorrland (Sammankallande)
e Laboratoriemedicin Vasternorrland

e Central smittsparare

o Objektspecialist 1177 e-tjanster

Exempel pa drenden som behandlas i referensgruppen:

e Analys av statistik

e Kommunikationsinsatser

e Revideringar av dokumentation/information
e Uppfoljning av rutiner

Uppfoljning
Laboratoriemedicin levererar statistik arsvis som sammanstalls och publiceras av
Smittskydd Vasternorrland.

Relaterad information

Behandlingslinje gonorré (RVN)

Behandlingslinje klamydia (RVN)

Behandlingsremiss- Klamydia och gonorré hemtest-till behandlande sjukvardspersonal
(1177.se)

Klamydia och gonorréprovtagning i Vésternorrland (1177.se)

Samlingssida STI Smittskydd Visternorrland (RVN)
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