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Tid: 2024-05-28 
  
Plats: Regionens hus 

Härnösand 
  
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Anna Strandh Proos (M) ordförande 
Sanna Jonsson (C)  vice ordförande 
Erik Andersson (S)   
 
Tjänstgörande ersättare 
Christina Nordenö (S) för Gunlög Jacobsson (KD) 
Ingela Korhonen (SJVP) för Lina Lindman (SJVP) 
 
Ersättare 
Roger Johansson (S) 
 
Under föredragningarna 
Anna Öhman 
Johanna Gustin 
 
Tjänstepersoner 
Gun-Britt Milioris 
Ann Christin Hamrén sekreterare 
 
 
Inför sammanträdet lämnas följande informationer se presentation (bilaga A): 
 
Information om Barn- och ungdomsentrén 
Enhetschef Malin Lindberg 

 
Ansökan om listningstak Centrums hälsocentral, Sundsvall 
 
Uppdrag primärvård 2025 
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Korta informationspunkter 
 
Information om rättelse beträffande tillgänglighet 
 
Inför dialogmötet med tandvården under eftermiddagen 
 
Dialog om eventuellt möte i juni inom närsjukvårdsområdet söder. 
Under överläggningarna enas utskottet om att kalla till ett dialogmöte med 
närsjukvårdsområdet söder den 4 juni, kl. 13.00-15.00 via Teams. 
 
 

 
 

§ 24 Val av justerare 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att utse Ingela Korhonen att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 25 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar vårdvalsutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 26 Ansökan om tillfälligt listningstak Hälsocentralen Centrum 
 
Diarienummer: 24RS5216 
Ärendeansvarig: Gun-Britt Milioris 
Handläggare: Anna Öhman 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 

att ett listningstak medges för aktiv listning med maximalt 13 700 invånare; 

att listningstak gäller initialt under tre månader, till och med den 11 september 
2024; samt 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Hälsocentralen Centrum samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från Hälsocentralen Centrum 
 
 
Ärendebeskrivning 
Hälsocentralen centrum ansöker om ett listningstak på maximalt 13 700 invånare 
utifrån gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som 
innebär att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av 
vårdgivaren samt enligt Uppdrag Primärvård 2024 avsnitt 2.2.  

Hälsocentralen Centrum ansöker om listningstak att gälla till och med 25 maj 2025. 

Hälsocentralen Centrum har 2024-05-16, 13 699 listade. 
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där vårdnadshavaren 
är listad vid vårdcentralen samt nyinflyttade vid särskilda boenden för äldre där 
vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 
 
Vårdgivaren anför skälen till ansökan att kunna bibehålla patientsäkerhet och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
Hälsocentralen Centrum har allvarlig personalbrist. På vårdcentralen arbetar endast 
en fast anställd läkare och vårdcentralen är idag beroende av hyrpersonal. Det fattas 
även många distriktssköterskor och rekrytering pågår. Vårdcentralens listning ökar 
med ca 50 patienter per månad.  
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Eftersom det är första gången hälsocentralen ansöker om listningstak tillämpas 
initialt beslut om 3 månaders listningstak. Vårdgivarens situation följs särskilt upp i 
dialog med Vårdval. 

Sedan 20 mars 2024 finns möjlighet för invånarna att ställa sig i kö på vårdcentraler 
som har listningsbegränsningar. 
 
Ett dialogmöte har ägt rum mellan Vårdval Västernorrland och enhetschef för 
Hälsocentralen Centrum den 16 maj 2024.   
 
Vårdval Västernorrland rekommenderar att ansökan beviljas med föreslagna 
undantag, då det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten därmed inte 
påverkas i högre grad.  

 
Beslutsunderlag 
Ansökan från Hälsocentralen Centrum, bilaga 
Patientsäkerhetsanalys, bilaga 
Arbetsmiljöanalys, bilaga  
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§ 27 Uppdrag Primärvård 2025 
 
Diarienummer: 24RS73 
Ärendeansvarig: Gun-Britt Milioris 
Handläggare: Anna Öhman 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att fastställa Uppdrag Primärvård 2025 att gälla från och med den 1 januari 2025. 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att, under förutsättning av regionfullmäktiges beslut, fastställa bilaga 2, Ersättning 
att gälla från och med den 1 januari 2025; samt 
 
att fastställa bilaga 1 Uppföljning, bilaga 3 IT, bilaga 4 Ansökan, bilaga 5 Avtal, 
bilaga 6 Filialverksamhet, bilaga 7 Utrustning och lokalkrav och bilaga 8 
Läkemedel till Uppdrag Primärvård 2025, att gälla från och med den 1 januari 2025. 
 
 
Ärendebeskrivning 
I enlighet med Lagen om valfrihetssystem (LOV) för primärvård fastställer 
Regionstyrelsen och Regionfullmäktige årligen Uppdrag Primärvård med bilagorna 
ersättning, uppföljning, IT, ansökan och avtal, samt de nya bilagorna 
filialverksamhet, utrustning/lokalkrav och läkemedel.  
 
Regionfullmäktige beslutar om huvuddokumentet. Övriga bilagor (uppföljning, 
ersättning, IT, ansökan, avtal, filialverksamhet, utrustning/lokalkrav och läkemedel) 
beslutas av Regionstyrelsen. 
 
Vårdgivare och tjänstepersoner har erbjudits att inkomma med synpunkter till 
förbättringar, som har tagits hänsyn till vid revideringen. 

 
De förändringar som föreslås för Uppdrag Primärvård 2025 är: 
- Vårdgaranti. Patienten ska kunna få kontakt samma dag via telefon, bemannad 

chatt eller genom besök på vårdcentralen. Vårdgaranti gäller nu också chatt. 
 
- Vårdgivaren kan få möjlighet efter godkännande av Vårdval Västernorrland att 

helt stänga vårdcentralen i maximalt 4 veckor under perioden juni-augusti. 
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- Sköra, multisjuka äldre ska erbjudas enkla kontaktvägar till vårdcentralen, en 

fast vårdkontakt, möjlighet att välja en fast läkarkontakt samt en dokumenterad 
överenskommelse/vårdplan som upprättas tillsammans med patienten.   

 
- Tillägg i rehabiliteringsavsnittet: Erbjuda och samverka kring rehabilitering för 

personer med missbruk och beroende. 
 

 
Förändringar i Ersättningsbilaga 2: 
 
- Central pott för vaccinationer införs. 
 
- Rehabkoordinator, medel fördelas till vårdpeng i stället för särskild ersättning. 
 
Förändringar i bilaga 6. Filialverksamhet 
 
- En läkarfilial kan efter ansökan anta uppdraget som huvudmottagning under 

perioden för sommarsemester och ska då ha huvudmottagningens öppettider.  
 

Bakgrund 
Region Västernorrland har valfrihetssystem inom primärvårdens vårdcentraler 
enligt Lagen om valfrihetssystem (LOV 2008:962) som infördes 2010.  
 
Förvaltningens bedömning 
Vårdval Västernorrland rekommenderar att förslagen till beslut antas. 
 
Beslutsunderlag 
Uppdrag Primärvård 2025, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 1, Uppföljning, bilaga  
Uppdrag Primärvård Bilaga 2, Ersättning, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 3, IT, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 4, Ansökan, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 5, Avtal, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 6, Filialverksamhet, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 7, Utrustning och lokalkrav, bilaga 
Uppdrag Primärvård Bilaga 8, Läkemedel, bilaga 

 
Beredning 
Vårdvalsutskottet har behandlat Uppdrag Primärvård 2025 vid sex tillfällen; 30 
januari, 29 februari, 26 mars, 2 maj, 15 maj 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Ingela Korhonen 

 
 


