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§ 158 Val av justerare

Finansutskottet beslutar

att utse Robert Thunfors att jdmte ordforanden justera protokollet.

§ 159 Faststillande av foredragningslista

Da inga extra drenden foreligger beslutar finansutskottet

att faststdlla upprittat forslag till foredragningslista.
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§ 160 Tilliiggsbudget Hélso- och sjukvéirden

Diarienummer: 24RS8272
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Dick Rytterdahl

Forslag till beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att genom tillaggsbudget fordela 150 910 744 kronor till de somatiska
slutenvérdverksamheterna inom Hélso- och sjukvardsndmnden; samt

att tillaggsbudgeten om 150 910 744 kronor finansieras genom det av regeringen
till regionerna tillforda Sektorsbidraget i enlighet med beslutsunderlaget.

Finansutskottet beslutar

att forklara paragrafen omedelbart justerad.

Arendebeskrivning

Den utmanande ekonomisk situation som Sverige befinner sig i, med hog inflation
och stigande pensionskostnader har satt hilso- och sjukvarden i ett extremt pressat
ekonomiskt ldge Samtidigt kvarstar kraven pa att hélso- och sjukvarden fortsitter att
arbeta for att sékerstélla en god hélsa och en vérd pé lika villkor for hela
befolkningen

Med anledning av det ekonomiska ldget beslutade Regeringen 2024-06-20 att
tillfora landets regioner 6 000 000 000 kronor i1 sektorsbidrag. Sektorsbidraget syftar
till att ge regionerna och hilso- och sjukvardens medarbetare béttre mojligheter att
bedriva en god och patientsdker vard, exempelvis genom att minska behovet av
uppsdgningar av vardpersonal pa grund av tillfdlliga kostnadsokningar. Av medlen
tilldelades Region Visternorrland 150 910 744 kronor.

Bakgrund

Hailso- och sjukvardens ekonomiska underskott i forhdllande till budget har aldrig
tidigare varit storre. Situationen kréver effektiva och samordnade atgérder for att
hilso- och sjukvarden ska kunna aterga till en ekonomiskt hallbar verksambhet.
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Samtidigt méste genomforandet av atgarder balanseras mot det faktum att ett alltfor
forcerat aterstillande av det ekonomiska underskottet innebar risker. Férandringen
mot en ekonomi i balans tar och maste tilldtas ta tid. Inte minst darfor att det finns
begrinsat med lattdtkomliga potentialer inom hélso- och sjukvardens verksamheter,
som kan realiseras genom enkla besparingsétgirder eller snabba och mer
omfattande forandringar av omradenas uppdrag.

Kombinationen av upparbetade underskott och totalkostnadsutvecklingen under
foregédende ar, med stora underliggande kostnadsdkningar, har lett fram till ett
mycket omfattande uppdrag att reducera de olika omrédenas kostnader.

En uthallig handlingsplan behdver utga fran att vidta kostnadsreducerande atgéarder
och samtidigt upprétthalla verksamheternas formaga att sékerstilla sina
grundldggande varduppdrag och bedriva en patientsidker hilso- och sjukvérd

Under 2024 har den fortsatt utmanande bemanningssituationen, inférandet av det
nya nationella hyrbemanningsavtalet, virens vardkonflikt samt ett 6kat tryck for att
minska tidigare upparbetade vardkder medfort att den kostnadsreduktion som ar
inarbetad 1 arets budget for besparingar (150 miljoner kronor) inte kommer att
kunna genomforas s som planerat, primért inom de somatiska vardverksamheterna.

I de planeringsforutsittningar som anvénts for den 1 beslutad regionplan reviderade
planen for att sékerstélla en anpassning av kostnadsnivén inom Hélso- och
sjukvérden har utgatts fran att drastiska nedskédrningar for att parera for det ”gap”
som uppstér inte ska genomforas. Detta dd de verksamhetsmassiga riskerna med
detta bedomts for stora, samtidigt som formégan att sékra en langsiktigt hallbar
kostnadsnivé skulle dventyras. Det av regeringen tilldelade Sektorsbidraget &r i
detta en viktig forutsattningsskapare. Det bor noteras att malbilden 1 omféng inte
andras 1 och med Sektorsbidraget, men att det mdjliggjort att justera genomforandet
itid.

Den forskjutning i tid avseende kostnadsbesparingar inom Hélso- och sjukvarden
som intrédffat aterspeglas i den 1 juni beslutade regionplanen for 2025-2027.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningens beddmning &r att ett alltfor forcerat fordndringsprogram med det
omfang och den komplexitet som uppdraget att reducera Hélso- och sjukvardens
kostnader de kommande dren innebdér, riskerar att pdverka formégan att upprétthalla
varduppdraget och en patientséker vérd.

Det tillskott som Sektorsbidraget medfor innebir inte att nya kostnadsdrivande
aktiviteter eller utokning av befintliga aktiviteter kommer att initieras. Inte heller
innebér det att mélbilden enligt beslutad regionplan for det fortsatta arbetet med
Halso-och Sjukvardens kostnader édndras annat 4n i tid for genomforande.
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Det tillskott som Sektorsbidraget medfor kommer ddrmed att ge de somatiska
verksamheterna bittre forutséttningar att leva upp till de utmanande
besparingsuppdrag man har att genomfora under de kommande &ren. Inte minst
genom att drastiska nedskdrningar, med stor risk for ldngsiktigt negativ paverkan
for det fortsatta arbetet med kostnadsnivéerna kan undvikas.

Under overlidggningarna

Under 6verldggningarna enades utskottet om en dndring av forsta att-satsen:
”att genom tillaggsbudget fordela 150 910 744 kronor till de somatiska
slutenvardverksamheterna inom Hilso- och sjukvardsndmnden”.

Beslutsunderlag
Protokollsutdrag Hilso- och sjukvérdsnimnden den 4 september 2024, § 107,
bilaga

Beredning
Hélso- och sjukvardsndmnden den 4 september 2024, § 107

Delges

Regiondirektoren
Ekonomidirektoren

Hélso- och sjukvardsndmnden
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