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NÄRVARANDE 
Ledamöter 
Elina Backlund Arab (S) Ordförande 
Viktoria Jansson (M) vice ordf., ej beslutsmötet 
Pia Lundin (SJVP) ej § 77  
Erica Stenberg (SD)              ej § 77 
 
Tjänstgörande ersättare 
Gudrun Sjödin (S) för Viktoria Jansson (M) 
Torgny Jarl (S)  för Dennis Moström (C) 
 
Övriga deltagare  
Mona Hammarstedt (KD), under punkten ”Arbetsgrupp för beredning av 
nämndens verksamhetsplan 2025 – 27”   
 
Tjänstepersoner 
Maria Strandberg, Hälso- och sjukvårdsdirektör  
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård 
Maria Öhman, Sekreterare 
 
Inför mötet lämnas följande informationer: 
 
Arbetsgrupp för beredning av hälso- och sjukvårdsnämndens 
verksamhetsplan 2025–27 
Katarina Rask, enhetschef controlling hälso- och sjukvård,  
Andreas Haeggström, controller 
 
Återrapport, Åtgärder för att upprätthålla ett högt och jämlikt 
screeningdeltagande  
Anne-Lie Fahlén, verksamhetschef onkologi, mammografi, palliativ medicin 
samt Eric Arelöf, enhetschef mammografi 
 
 

Tid: 2024-09-18 kl. 09:15 
  
Plats: Digitalt möte i Teams 
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Lägesrapport avseende särskilda utredningsinsatser gällande 
beroendeplanens steg 2 
Kristina Mårtensson, områdesdirektör psykiatri och habilitering,  
Anna-Karin Drewsen, verksamhetsutvecklare-vårdcontroller VO Psykiatri 
Habilitering samt Camilla Carpholt, Kommunförbundet 
 
 
 
 
 
 
 
§ 74 Val av justerare 
 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar 
 
att utse Pia Lundin (SJVP) att jämte ordföranden justera protokollet 
förutom § 77 där Gudrun Sjödin (S) utses till justerare. 
 
 
§ 75 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar Hälso- och sjukvårdsutskottet  
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 76  Beredning av hälso- och sjukvårdsnämndens 
verksamhetsplan 2025 – 2027 

 
Diarienummer: 24HSN2121 
Ärendeansvarig: Maria Strandberg 
Handläggare: Katarina Rask, Andreas Haeggström 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet och utsedda representanter till arbetsgruppen 
bereder förslag till verksamhetsplan 2025–2027 för Hälso- och 
sjukvårdsnämnden.   
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§ 77 Återrapport, Åtgärder för att upprätthålla ett högt och 
jämlikt screeningdeltagande 

 
Diarienummer: 24HSN2531 
Ärendeansvarig: Maria Strandberg 
Handläggare: Henrik Kjellberg, Eric Arelöf 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar 
 
att uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att återkomma med en 
redovisning av screeningdeltagandet i december 2025. 
 
Ärendebeskrivning 
I juni beslutade hälso- och sjukvårdsnämndens – efter ett förslag som beretts 
inom område somatik – att avveckla en av regionens mobila 
mammografivagnar. I samband med avvecklingsbeslutet gavs hälso- och 
sjukvårdsdirektören i uppdrag att återkomma till nämnden i oktober med 
kompensatoriska åtgärder för att upprätthålla screeningdeltagandet jämlikt 
över länet. 
 
Bakgrund 
Avvecklingen av en mammografivagn syftar till att sänka hälso- och 
sjukvårdens kostnader. I det underlag som togs fram inför beslutet redovisas 
de konsekvenser som följer av en avveckling. Till dessa konsekvenser hör 
ökade restider och ett längre intervall mellan screeningtillfällena. Ansvarig 
verksamhet har dock betonat att de rekommenderade screeningsintervallen 
kommer att kunna upprätthållas. Efter nämndens beslut om ett 
kompletterande uppdrag, har rekommendationer tagits fram för att hantera 
förändringarna och upprätthålla ett högt screeningsdeltagande. 
 
Verksamheten avser att arbeta med en förbättrad planering och samordning 
för att optimera användningen av kvarvarande uppställningsplatser. 
Verksamheten har som målsättning att garantera att det finns tillräckligt 
med undersökningstider till alla länets kvinnor. Verksamheten har möjlighet 
att erbjuda screening på andra tider än idag, exempelvis på kvällar om 
behovet föreligger.  
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Utöver denna åtgärd föreslås även ett antal kompensatoriska 
informationsåtgärder:  
 
• För att minska risken för ett lägre deltagande planerar verksamheten 

ökade informationsinsatser som riktas till målgruppen (om vikten av 
screening).  

• Vidare kommer verksamheten ta fram en tydliggjord information om 
vikten av egenkontroll mellan screeningtillfällena – om kvinnan skulle 
upptäcka misstänkta förändringar kan hon via hälsocentral/vårdcentral 
få remiss och genomgå screening (då den verksamheten är oförändrad).     

• Verksamheten kommer även – som en serviceåtgärd – informera om att 
möjligheten att boka om sin screeningtid under de kommande tre 
månaderna från den första kallade tiden. Ombokning kan ske 
obegränsat antal gånger via 1177 eller via telefon.  

 
 
Förvaltningens bedömning 
Förvaltningen bedömer att verksamhetens redovisning av åtgärder – i form 
av en effektivare planering och nya informationsinsatser – ger 
förutsättningar att upprätthålla ett högt deltagande i screeningverksamheten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Noteras till protokollet: 
Pia Lundin (SJVP) och Erica Stenberg (SD) avstår från att delta i beslut för 
att återkomma till hälso- och sjukvårdsnämnden. 
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§ 78 Lägesrapport avseende särskilda utredningsinsatser 
gällande beroendeplanens steg 2 

 
Diarienummer: 22HSN540 
Ärendeansvarig: Kristina Mårtensson  
Handläggare: Henrik Kjellberg; Anna-Karin Drewsen 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar 
 
att uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att återkomma med en 
delredovisning av utredningsläget i december 2024; samt 
  
att uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att lämna en slutredovisning i 
mars 2025.  
 
Ärendebeskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade i mars i år att uppdra åt hälso- och 
sjukvårdsdirektören att återkomma med vissa särskilda utredningsinsatser 
gällande den så kallade beroendeplanens steg 2. Utredningarna behöver mer 
tid till förfogande och redovisningen planeras kunna ske i december 2024. 
 
Bakgrund 
En bakgrund till uppdraget och hela det arbete som pågår inom ramen för 
beroendeplanen återfinns i föregående beslutsärende (HSN 2024-03-27 
§33). Sammanfattningsvis omfattar utredningsuppdragen fyra fördjupade 
utredningar: 
 
1. Utreda förutsättningarna för att ett urval av hälsocentraler i länet kan ges 
ett särskilt uppdrag att inrätta psykosociala team med fokus på 
beroendeproblematik på primärvårdsnivå. 
2. Utreda förutsättningarna för, och behovet av, att upphandla och driva 
gemensamma HVB hem, i kommunernas och regionens regi. 
3. Utarbeta och implementera länsgemensamma rutiner för medicinska test 
(drogtest) samt rutiner för uppföljning av testresultaten. 
4. Inkludera barn- och unga perspektivet i det fortsatta arbetet (vilket sker 
inom ramen för ett pågående implementeringsarbetet). 
 
Förvaltningens bedömning 
De fyra utredningsinitiativen har försenats och den ursprungliga tidsplanen 
för redovisningen behöver skjutas fram. Till det nu pågående arbetet hör 



 

 

 

 
PROTOKOLL  
HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSNÄMNDENS 
HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSUTSKOTT 

 

 Datum Dnr Sida 
 2024-09-18 24HSN1 7(8) 

 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

formaliseringen av arbetsgrupper med representanter från socialtjänst och 
skola/elevhälsa. Arbetsgrupperna behöver ges en komplett bemanning med 
rätt kompetenser inklusive representation från hälso- och sjukvården inom 
regionen. Det fjärde utredningsinitiativet är redan pågående sedan maj 2024 
och införlivas i sin helhet i beroendeplanen under hösten 2024.  
 
Omvärldsbevakning och grundläggande utredningsplanering har påbörjats 
för övriga initiativ. I synnerhet utredningsinitiativen 1–2 bedöms som mer 
resurs- och tidskrävande, i och med att själva utredningsarbetet förutsätter 
relativt omfattande avstämningar och diskussioner mellan huvudmän och 
olika enheter som har uppdrag inom beroendeområdet. Mot denna bakgrund 
föreslås en senareläggning av tidsplanen. 
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Justeras 
 
 
 
Elina Backlund Arab 
Ordförande Hälso- och sjukvårdsutskottet 
 
 
 
Pia Lundin §§ 74–76, 78 
 
 
 
Gudrun Sjödin § 77 
 
 
 
 
 
Vid protokollet 
 
 
 
Maria Öhman 
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