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Tillganglighet inom barn- och ungdomspsykiatrin

Vid overldggningar med Regionens revisorer den 15 november 2023 behandlades
revisionsrapporten Tillgdangligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Vi vill med anledning av var granskning fa del av Hélso- och sjukvérdsndmndens
kommentarer och synpunkter. Svaret bor vara oss tillhanda senast 2024-02-15.

Bakgrund

I Regionplan 20232025 finns det uttalade mélet Vi erbjuder vard som utgér fran
individens behov och ar tillgidnglig . Vardgarantin dr en lagstadgad skyldighet som
anger inom vilka tidsgrénser vard ska erbjudas, efter att beslut om vard har fattats.
Statistik frdn Véantetider i varden (Sveriges Kommuner och Regioner) visar att Region
Visternorrland pé flera omraden inte uppfyller vardgarantins tidsgrénser.

For barn- och ungdomspsykiatri (BUP) finns det sedan 2011 en nationell malsittning
om en forstirkt vardgaranti som innebdr att barn och ungdomar inte ska behdva vinta
langre dn 30 dagar pa en forsta bedomning samt ytterligare 30 dagar till en férdjupad
utredning eller behandling. Region Visternorrlands BUP uppfyller den forstirkta
vardgarantin pa 30 dagar i 1ag utstrackning (for perioden december 2021 till december
2022). I forvaltningens (Lénssjukvardsomrade Psykiatri och habilitering) riskanalys
kopplad till Verksamhetsplan 2023 — 2025 har risken for bristande tillgénglighet
upptagits. Planerade atgirder framgar.

Utifrén revisorernas riskanalys har en granskning av tillgdnglighet beslutats inga i 2023
ars revisionsplan. Granskningen inriktas sdrskilt mot barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP).

Bedomning

Var sammantagna beddmning &r att nimnden bedriver en i huvudsak dndamalsenlig
styrning, uppfoljning och kontroll avseende tillgénglighet/vardgaranti inom BUP. Mot
bakgrund av att BUP vare sig uppnér den lagstadgade vardgarantin eller den forstirkta
vardgarantin inom BUP, vill vi dock framhélla vikten av att nimnden dven fortsétt-
ningsvis foljer upp att beslutade atgérder ar effektiva och vid behov gér omprioriter-
ingar. Detta for att sékerstilla att Barn- och ungdomspsykiatrin kan uppfylla sitt upp-
drag.
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Vér bedomning &r att uppfoljning och aterrapportering av tillginglighetsinsatser
adresserar aktiviteter i vairdomradets verksamhetsplan liksom sérskild handlingsplan for
BUP. Det har dven framkommit att genomfGrandet av atgérder 1 allt védsentligt
motsvarar plan.

De rutiner som tillimpas innebér att det avseende BUP finns en systematisk uppf6ljning
av statistik for tillgédnglighet och genomforande av atgérder kopplat till vardgarantin
samt satsningar for okad tillgdnglighet. Vi har dock noterat att verksamheten har
beddmt att regionens system for framtagande och analys av statistik inte ger tillrdckligt
med stod. Ett nytt systemstod Cosmic som dr under inforande forvéntas ge béttre
forutséttningar for statistikuttag.

Granskningen visar att nimndens hilso- och sjukvérdsutskott har fatt informationer fran
BUP, som inte har utgjort enskilda drenden och inte har tillhérande diarieférda
handlingar.

Rekommendationer

o Fortsitt med aktiv styrning och uppfoljning av verksamhetens insatser i syfte att
uppfylla vardgarantin och den forstarkta vardgarantin inom barn- och
ungdomspsykiatrin.

o Tillse att vdsentlig information om tillgéngligheten till barn- och
ungdomspsykiatrin rapporteras till nimnden i sin helhet.

REGIONENS REVISORER

Ingemar Wiklander
Ordf6rande

Birgitta Arnberg
Revisionsdirektor
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