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Halso- och sjukvardsnamnden
Delges Regionfullméktige och Regionstyrelsen

Granskning av Samverkan vid utskrivning fran sluten
psykiatrisk vard

Vid Overldggningar med regionens revisorer den 1 april 2020 behandlades bifogad
revisionsrapport, Samverkan vid utskrivning fran sluten psykiatrisk vard.

Bakgrund och Syfte

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard tradde i kraft
den 1 januari 2018 for somatisk vard och géaller fr o m 1 januari 2019 &ven den
psykiatriska varden. Malet med den nya lagen &r att patienter som inte langre har
behov av slutenvard sa snart det &r mojligt ska kunna skrivas ut pa ett tryggt satt.

Syftet med granskningen ar att beddma om Halso- och sjukvardsnamnden har
sékerstéllt att det finns forutsattningar for samverkan vid utskrivning av patienter
fran psykiatrisk slutenvard.

Granskningen inriktas i huvudsak mot att bedéma Region Vésternorrlands rutiner
for samverkan. Nagon motsvarande bedémning betraffande berdrda kommuner
har inte ingatt i granskningen.

Utifran syftet gors beddmning om det finns rutiner for samverkan mellan berérda
parter betraffande i huvudsak inskrivning, planering for utskrivning, fast vardkon-
takt, informationsoverforing och fortsatt vardplanering.

lakttagelser och bedé6mning

Var sammanfattande bedémning &r att Halso- och sjukvardsnamnden i huvudsak
har sékerstéllt att det finns forutsattningar for samverkan vid utskrivning av pati-
enter fran psykiatrisk slutenvard utifran det regelverk som infordes 2019. Vi be-
domer att det i allt véasentligt finns rutiner for samverkan mellan berérda parter
utifran de centrala delarna i lagen.

Vidare bedomer vi att verksamheten i huvudsak bedrivit ett &ndamalsenligt forbe-
redelsearbete infor inférandet av den nya lagen. Granskningen indikerar &ven att
medelvardtiden for utskrivningsklara patienter har sjunkit efter lagens inférande,
vilket &r positivt.
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Vi har noterat ett antal utvecklingsomraden och lamnar darfor foljande rekom-
mendationer till n&mnd och verksamhet:

e Halso- och sjukvardsnamnden bor sakerstalla tillracklig rapportering avse-
ende insatser, mal och resultat utifran Lagen om samverkan vid utskriv-
ning fran sluten halso- och sjukvard.

e Overvig hur relevanta och uppféljningsbara mal kan formuleras inom om-
radet.

e Utred om det finns behov av tydliggérande av hur fast vardkontakt ska ut-
ses inom organisationen samt om ansvar som sammankallande mot 6vriga
parter behdver klargoras.

e Overvag att mer systematiskt och strukturerat arbeta med riskbeddmning
och riskhantering kopplat till samverkansprocessen.

o Fortsétt att utveckla processen for sékerstallande av att kriterierna for
kommunernas betalningsansvar uppfylls sa langt det ar mojlig.

o Sakerstall att samtliga berdrda erhaller nddvandig utbildning inom aktuella
omraden.

o Sékerstéll rutiner for behdrighetstilldelning i Prator.

Vi vill fa del av Halso- och sjukvardsnamndens synpunkter. Svaret bor vara 0ss
tillhanda senast den 10 juni 2020.
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