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Begransad delning

Sakkunnigutlatande

| enlighet med Halso- och sjukvardsférordning (2017:80) samt beslut i Norrlands
universitetssjukvardsstyrelse ska sakkunnigbeddmning goras for tillsdttande av
specialistutbildade lakare vid akademiska sjukvardsenheter/universitetssjukvardsenheter i
Region Jamtland Harjedalen, Region Norrbotten, Region Vasterbotten, Region
Vasternorrland. Sakkunniga i Norra Sjukvardsregionen ar fr o m 2024-01-01:

Ordférande: Ragnberth Helleday (suppleant: Ulrica Bergstrom)
Vice ordférande: Thomas Sandstréom (suppleant: Peter Asellus)
Ledamot: Hanna Nystrom (suppleant: Torbjorn Nilsson)

Grunduppgifter

Ledigférklarad tjanst/-er (antal)

Specialistlakare (3) psykiatri

Basenhet/hilsocentral

Lansverksamhet psykiatri

Region Vasternorrland
Referensnummer 14:2024:060
Verksamhetschef Tomas Almroth
FOU-ansvarig Magnus Sjégren
HR-partner Alice Lundman
Sista ansdkningsdag 2024-12-01
Ansdkan inkom till sakkunniggruppen | 2025-01-16
Antal sokande 2

Komplettering begard

Anmarkning

Tva tjanster allmanpsyk-mott, Harnésand; en
tjanst psykosmottagningen, Sundsvall

Sokande nr 1

redovisas

Christina Savvidou (fodelsedata 1976-12-04) Datum

Nuvarande arbete Komb overlakare/lakarchef beroende- 2021>
/psykosvardavd USO Orebro

Legitimerad l3kare JalX] Nej[_]Evkomm: 2007-11-20

Specialistbevis |X Psykiatri 2021-12-21

SoS-kontroll HOSP? JalX] Nej[_]Evkomm: U.a. 2024-12-02

Antal ar som specialist 3

Bakjourskompetent Ja X Nej : Ev komm:

Med Dr/Docent Ja[_] Nej[X] Ev komm:

Pagaende forskning Ja[_] Nej[X] Ev komm:

Handledarutbildning ST Ja X Nej : Ev komm: Inget intyg

Undervisningsmeriter

Ja |E Nej |:| Ev komm: Foreldasn
lakarprogram T9 Orebro

Administrativa meriter

Ja |E Nej |:| Ev komm: Lakarchef,
schemaldggare, ST-studierektor

Sarskilda meriter

Trippelspecialist intern- (2013), njur- (2016)
och beroendemedicin (2024)




Begransad delning

ME JAMTLAND Ve RESION
.0 4 . HARJEDALEN /\/L-_ NORRBOTTEN
G =
- EEE] & = Region m region
¢PE RSY == Vasternorrland vésterbotten
FOU-ansvarigs utlatande Uppfyller krav for spec-ldkare, rangordn 1
Anmarkningar Soker tjanst psykosmottagningen, Sundsvall

Sokande nr 2

Tomasz Opala (fodelsedata 1967-10-24) Datum
Nuvarande arbete Lakarvikarie psykiatri olika platser i Norge
Legitimerad lakare Ja E Nej |:| Ev komm: 2010
Specialistbevis X] Psykiatri 2010
So0S-kontroll HOSP? JaX] Nej[ ]Evkomm:U.a. 2024-12-09
Antal ar som specialist 14

Bakjourskompetent Ja |E Nej |:| Ev komm:

Med Dr/Docent Ja[_] Nej[X] Evkomm:

Pagaende forskning Ja[_] Nej[X] Ev komm:

Handledarutbildning ST Ja : Nej X Ev komm:

Undervisningsmeriter Ja : Nej [ ] Ev komm: Lu.

Administrativa meriter Ja : Nej : Ev komm: l.u.

Sarskilda meriter -

FOU-ansvarigs utlatande Uppfyller krav for spec-ldkare, rangordn 2
Anmarkningar Soker tjanst psykosmottagningen, Sundsvall
Bedomning

Till de tre utlysta tjansterna finns tva s6kande: Christina Savvidou och Tomasz Opala.

Enligt annonspecifikationen utlyses tva tjanster till allmanpsykiatriska mottagningen i
Harndsand och en tjanst till psykosmottagningen i Sundsvall. Arbetet kan innebara viss
jourtjanstgoring. Kravspecifikation ar legitimerad specialist i psykiatri. Regionens
overlakarkriterier stipulerar flerarig valmeriterad klinisk tjanstgoring (minst 2 ar) med bred
och omfattande kunskap i sin specialitet och/eller relevant subspecialitet som kravs for
arbete pa respektive sektion. Dokumenterad undervisnings- och handledarvana (inklusive
godkand ST-handledarutbildning) kravs.

Savvidou har bred klinisk erfarenhet med specialistkompetens inom internmedicin,
njurmedicin, psykiatri och beroendemedicin. Hon har arbetat flera ar som specialistldkare pa
medicinklinik, dar hon ocksa varit schemaldggare for klinikens ldkare. Sedan 2018 genomgatt
specialistutbildning i psykiatri och har nu 6verldkartjanst sedan 2021. Erfarenhet av
adminitration i form av ldkarchef, ST-studierektor finns. Hon ar bakjourskompetent i
psykiatri. Pedagogisk erfarenhet fran undervisning pa lakarprogrammet T9 finns, men ingen
specificering av omfattning redovisas. Savvidou har ej disputerat och redovisar ingen
pagdende eller planerad forskning. Hon har genomgatt ST-handledarutbildning, men
uppvisar inget intyg som styrker detta. Hon soker tjansten pa psykosmottagningen i
Sundsvall.
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Opala dr har manga ars erfarenhet inom psykiatri sedan 1992 genom arbete i Polen, Sverige
och Norge inom olika omraden av psykiatrin, bade 6ppen- och slutenvard. Svenskt
specialistbevis sedan 2010. Han ar bakjourskompetent. Opala har inte disputerat och anger
ej heller nagon pagaende eller planerad forskning. Han saknar pedagogisk meritering och har
ej genomgatt ST-handledarutbildning. Han soker tjansten pa psykosmottagningen i
Sundsvall.

Sammantagen bedémning ar att bade Christina Savvidou och Tomasz Opala uppfyller Region
Vasternorrlands grundlaggande krav for anstallning som specialistlakare i psykiatri. Savvidou
uppfyller dessutom regionens kriterier for nivaplacering som overlakare, vilket inte Opala
gor (saknar ST-handledarutbildning).

Sakkunniggruppens uppdrag ar att fora fram de fyra framst behoriga sokande till tjansterna
pa forslag. Regionen far darefter anstalla en eller flera av de féreslagna sékandena. Eftersom
sokandes antal understiger fem sa behdvs ingen rangordning goras.

Arbetsgivaren bor ge sékande mdjlighet att meritera sig vetenskapligt och pedagogiskt, samt
erbjuda ST-handledarutbildning. Detta bl a i syfte att uppratthalla kliniken status som
universitetssjukvardsenhet.

For sakkunniggruppen

Lungsektionen, Medicincentrum, NUS
Norrlands universitetssjukhus (NUS)

Overklagande enligt Halso- och sjukvardsforordning (2017:80)

15 § Beslut av sakkunniga om anstéllningsforslag far overklagas till Socialstyrelsen. Skrivelsen
med 6verklagandet ska ha kommit in till Socialstyrelsen inom tre veckor fran den dag da
beslutet anslogs enligt 14 §.

Socialstyrelsens beslut far inte 6verklagas




